GUIA INFORMATIVA

PRIMERA MANERA DETOMARLO
Es la manera general de tomarlo
Es lenta y suave

Preparacion
Afadir 1/2 litro del Producto a 5 Its de agua purificada, agitar y reposar (esperar 8 horas, reposo no

obligatorio). Cadavez que se termine esta mezcla de producto y agua que usted hizo, lovaavolvera

prepararigual. Alamezcladeaguayproductolellamaremos AGUA PREPARADA.

Se conserva muy bien a temperatura ambiente y en la sombra, pero si usted gusta en invierno

puedetibiarla, y enverano puede tomarlafria.

Paso1l

Paso2

Paso3

Paso4

Paso5

Tomarunataza cafetera (250 ml) de agua preparada diario porlatarde durante 22 dias.
Los primeros 4 dias comerlamitad de un platano porlatarde.

Tomar 2 tazas cafeteras diarias de agua preparada, una en la mafana y otra por la tarde

durante 11dias.
Descansar4diassintomarlo.

Seguir tomando 2 tazas cafeteras diarias de agua preparada, una en la mafiana y otra por

latarde por22dias.
Descansar4diassintomarlo.

Tomar 3tazas cafeterasde agua preparadaeneltranscurso deldiadurante 15 dias.
Descansar4diassintomarlo.

Tomar 4 tazas cafeteras (1 litro) diarias del agua preparada por 11 dias y 4 dias de

descanso.
Siga tomando la misma dosis por dia de éste mismo paso 5, el tiempo que usted desee 6

necesite seguirlotomando.
Un tiempo adecuado de tomarlo son 6 meses 0 tomarlo por tiempo indefinido en

trastornos hereditarios, ejemplo diabetes.



2 SEGUNDA MANERA DE TOMARLO
Es la manera mas lenta y suavecita
Uselo en asma, artritis, migrafa, epilepsia, vértigo, laberintitis del oido.

Preparacion
Anadir 1/4 delitro (250 ml) de producto adosy medio litros de agua purificada, a estamezclale lamaremos
AGUAPREPARADA. Agitaryreposar(esperar)8horas.

Nota: Puede medirmlconun biberén, esta graduado 50 ml, 100 ml, 150 ml, etc.
Pasol Tomar50mldeaguapreparadapordia, durante6dias.

Paso2 Tomar100mlpordia, 50mlenlamananay50mlenlatardedurante 8dias.
Paso3 Tomar150mlpordia, 75mlenlamananay 75 mlenlatarde durante 8 dias.

Paso4 Tomar200mlpordia, 100mlenlamafanay100mlenlatarde durante 8dias.

Paso5 Continvetomandocomodicelaprimeramaneradetomarloenlapaginal.

NUEVATERCERA MANERA DETOMARLO
Manera Rapida
Uselo en cancer, leucemia, otros casos graves y en rejuvenecimiento rapido (2 a 3 meses).

Preparacion

Anadir 1 litro del producto a 10 litros de agua purificada (AGUA PREPARADA) agitar y esperar 8 horas 6
preparar medio litro del producto con 5 litros de agua purificada y reposar 8 horas.

Nota: Puede medir ml (mililitros) con un biberon, por un lado esta graduado: 50 ml, 100 ml, 150 ml, 200 m, etc.

Pasol Tomar50mlde producto puroporlamafanay aparte 1tazade agua preparadaen el diapor3dias.

Paso2 Tomar100mlde producto puro porlamafianay aparte 2 tazas de agua preparada en el dia por 3 dias.
Paso3 Tomar200mlde producto puro porla mafianay aparte 2 tazas de agua preparada en el dia por 3 dias.
Paso4 Tomar300mlde producto puro porlamafianay aparte 2 tazas de agua preparada en el dia por 3 dias.
Paso5 Tomar400 mlde producto puroporla mafanay aparte 2 tazas de agua preparada en el dia por 3 dias.
Paso6 Tomar500 mlde producto puro porla mafanay aparte 2 tazas de agua preparada en el dia por3 dias.

Paso7 Tomar 1 (uno) litro de producto puro en el transcurso del dia durante 162 dias. 4 dias descanso.
Volver a llamar para revisar la nueva dosis por tomar. En el caso de que no se comunique, siga
tomando 1 It de producto por dia. Si Ud. no puede comprar el paso 7 (162 Its.) por favor siga
tomando ladosis del paso 6 hasta completar 165 dias y descansar 4 dias.

En casos graves como cancer, hepatitis, cirrosis, prostata, etc. es necesario seguir tomandolo. Por favor
comuniquese con nosotros.



COMPATIBILIDAD CON OTROS PRODUCTOS B

El producto es compatible con medicamentos, productos naturales, homeopaticos, inclusive

alcohol. Tomando el producto por el tiempo adecuado restaura el equilibrio y funcionamiento de la

mayoriade los aparatosy sistemas de nuestro cuerpo.

EFECTOS DE LIMPIEZAY EQUILIBRIO

El producto va a limpiar conductos y cavidades de nuestro cuerpo, va a salir todo lo que tengamos
en exceso, ejemplo grasa, glucosa, excremento, gases y se compensa lo que nos hace falta,
ejemplo color, energia, vigor, etc. Sale lo que nos esta trastornando y envejeciendo y se compensa

lo que nosfalta.
Ejemplos:

1.-Laorinaenla mafiana sale con grasay mal olor, también es mas amarilla y turbia sobre todo los
primeros dias de tomar el producto. Nos muestra la accion depurativa (limpiadora) del producto.

Estalimpiando arteriasy venas, muyimportante.

2.- Se va a presentar un rejuvenecimiento paulatino. Los signos de salud y juventud poco a poco
comienzan a mejorar, color de la piel y mejillas, energia, lucidez, vitalidad, animo (genio), el rostro

cambia enlamayoriade las personas, lucenmas jovenes en 3 a4 meses detomarlo.

3.- En el caso de estomago e intestinos, se desinflaman y va a estar expulsando gases, también al
limpiar el colon (intestino grueso) puede aflojar el estdmago con unos torzoncitos, salir negro el
excremento porque es muy viejo y tiene pegado muchos afios en el colon, por ejemplo, si usted
tiene 45 anosde edad, son 45 anos que tiene pasando excremento por el colony al pasar se pega.

4.- En el caso de artritis, acido uricoduelen las articulaciones de 2 a 5diasy después se quita.

5.-Siausted le duele la cabeza ocasionalmente, a los varios dias de tomarlo le va a doler la cabeza
de 2 a3 diasy luego se le va a quitar, no es que le esté cayendo mal sino que le esta cayendo bien
porque esta sacando la causa del dolor de cabeza del cuerpo, puede descansar 2 6 3 diasy después

seguirlotomando.

6.- Si usted tiene agotamiento fisico porque ha trabajado muchos afios sin parar, tiene desveladas
atrasadas, le vaadarsuenoyvaacomenzaradormirmuy bien pararecuperarlas horas sueno o dias

suefio que a usted le faltaban. Dormir bien es unsigno saludable.



4 USELO EN

Equilibrio y funcionamiento general de los aparatos, sistemas y érganos de nuestro cuerpo.

Circulacion Sanguinea.- Arterias, venas, vasos capilares, varices, plaguetas, globulos, diabetes, flujo y
presion arterial, triglicéridos, colesterol, arteriosclerosis, médula osea.

Cancer, leucemia, tumores, quistes, etc.
Diabetes 1y 2, diabetescrénica.
Tiroides, hipotiroidismo, hipertiroidismo.

Aparato Digestivo.- estdmago, gastritis, intestinos, colitis, colon constipado, estrefiimiento, reflujo,
gases, acidez, PANCREAS, pancreatitis, HHGADO, hepatitis, cirrosis, higado graso, etc.

Sistema Oseo.- huesos, articulaciones, artritis reumatoide, artrosis, osteoartritis, rodillas, acido urico,
gota, artritis gotosa.

Piel.- lupus, psoriasis, alergias, dermatitis, acné, glandulas sebaceas, rejuvenecimiento, manchas, etc.

Sistema Urogenital.- prostata, prostatitis, andropausia, antigeno prostatico, vigor sexual, ereccion,
calculos (piedras) enrifiones.

Ciclo Menstrual.- cdlicos, quistes, miomas, menopausia, funcionamientorifiones.
Antiedad.- agotamiento, vejez, etc.

Sistema Nervioso.- neuropatia, parkinson, rigidez muscular, esclerosis multiple, herpes, flojera ¢
agotamiento, nervio ciatico, lucidezy concentracion mental.

Sistema Inmunoldgico.- alergias, artritis reumatoide, miastenia gravis, sida, etc., en general todos
aquellos de origenautoinmune.

Aparato Respiratorio.- flemas, tos, pulmones, alergias, etc.

ESTRECHAMIENTO GRADUAL DE UNA ARTERIA

ARTERIA LIMPIA ESTRECHAMIENTO ACUMULACION ARTERIA CASITAPADA
FLUJO NORMAL GRADUAL DE LA GRAVE DE GRASA  FLUJO SANGUINEO MUY
SANGUINEO ARTERIA CALCIO, ETC(SARRO) REDUCIDO. PAREDES

DURAS. MAYOR PRESION

La grafica muestra diferentes grados de taponeamiento (sarro) de una arteria que después de
varios afos como resultado de acumulacion de grasa, minerales, glucosa, etc, estrechan y
endurecen las arterias aumentando la presion arterial, embolias, infartos y otros trastornos
cardiovasculares.



H
DIABETES 2

Debido a una trastorno funcional del pancreas, sube la concentracion de glucosa en sangre y sobreviene la
diabetes, el exceso de glucosa que esta en la circulacion sanguinea, poco a poco se va pegando (la glucosa
es pegajosa) junto con la grasa en la pared interior de arterias y venas; se calcifica (forma sarro) y después
de varios afos comienza a tapar la circulacion, por lo general primero se tapan las venas y arterias mas
delgadas y después las mas grandes, presentandose las complicaciones graves por diabetes como:
calambres en los pies, insensibilidad en pies, pérdida de la vista, insuficiencia renal, infartos, embolias,
amputaciones, etc.

Tomando el producto los niveles de glucosa se regulan alrededor del 20%, es decir, nivela un poco la
glucosayse complementa con el tratamiento indicado por sumédico para nivelar glucosa.

Algo muy importante que efectua el producto, es que va a trabajar sobre la glucosa pegada y acumulada
por afos, la inhibe, la neutraliza, se va soltando poco a poco y sale por la oring, al salir toda ésta glucosa
acumulada se detiene el dafo que estaba causando, le damos reversa a la mayoria de las complicaciones
graves (excepto dafios terminales) y reduce notablemente, en un alto porcentaje, la propension a
complicaciones graves a futuro.

ENDIABETES ES NECESARIO SEGUIRLOTOMANDO DE PORVIDA.

DEPURACION DE GLUCOSA ACUMULADA
REFLEJADA EN SU NIVEL DE GLUCOSA

La glucosa acumulada y pegada en sus arterias y venas a través de los afios de su vida de diabético
no aparece en los analisis puesto que esta calcificada(cristalizada). La que sale en sus analisis es la
glucosa que usted esta comiendo.

De 8 a 20 dias de estar tomando el producto la glucosa baja alrededor del 20%; de 15 a 35 dias de
estar tomandolo va a comenzar a despegar la glucosa que esta calcificada (cristalizada) junto con
la grasaen la paredinterior de sus vasos sanguineos, al desprenderse lentamente entraenlasangre
y sale por la orina, en ese tiempo se junta con la glucosa que usted esta comiendo y va a subir
temporalmente el nivel de glucosa unos dias y luego va a volver a bajar, es necesario comprender

como funciona parano confundirse.

Es un hecho extraordinario y de gran beneficio, cuando sube la glucosa, ya que esta despegando y
saliendo la glucosa que esla causa del taponeamiento de la circulacion sanguineay de la mayoria de
las complicaciones graves por diabetes, la glucosa sube unos dias sin ningun efecto nocivo para
usted, aunque usted tenga su nivel alto unos dias se va a sentir muy bien, la glucosa se despega

porque ya estatrabajada porel productoy simplemente va a salir porla orina.



3 REVISANDO SU CONTROL EN DIABETES
TOMANDO EL PRODUCTO

HEMOGLOBINA GLICOSILADA (HbA1c)
Prueba guiade laboratorio pararevisar su control de diabetes durante 3 meses.

Tomando la cantidad de 6 litros de producto (3 meses), usted ya puede efectuar la prueba de sangre
HEMOGLOBINAGLICOSILADA que es lamasusada en E.U.A. para checar su control de diabetes y saber si
la glucosa se esta pegando o no, y por consiguiente si le esta dafando la diabetes ya que la glucosa que se
pegayacumulaeslaque causadano.

Tomando el producto y sus medicamentos, la mayoria tiene como resultado muy bueno.
¢QUE QUIERE DECIR HEMOGLOBINA GLICOSILADA?

Cuando usted se revisa sus glicemias en casa puede saber como esta su nivel de glucosa en ese momento,
peroestono le permite sabercomo hasidosu control el resto del tiempo.

La hemoglobina glicosilada (Hb Alc) es una prueba que permite conocer mas acertadamente el promedio
delosnivelesde glucosa enlasangre, durante los Ultimos 3 a 4 meses.

Esto sucede porque el azicar es "pegajoso” por lo tanto la glucosa se adhiere alas proteinas del organismo,
entre ellasalahemoglobina.

La hemoglobina es la encargada de transportar el oxigeno a través de la sangre y viaja por el torrente
sanguineo durante aproximadamente 6 meses, recogiendo la glucosa que se adhiere aella.

Si hay exceso de azucar en la sangre durante este tiempo, la hemoglobina contendra mayor cantidad de
glucosa.

En una persona sin diabetes alrededor del 5 al 7% de la hemoglobina es glicosilada, pero en una persona
con diabetes y elevados niveles de glucosa en la sangre este nivel aumenta, por lo que los niveles de
hemoglobina glicosilada estaran en proporcion directa con los niveles de glucosa en la sangre durante ese
tiempo (3 a4 meses).

La siguiente tabla le indicara el promedio de sus glicemias de acuerdo con el resultado de su hemoglobina
glicosilada.

Prueba de Hemoglobina Promedio de

La diabetes no estara causando dafo a su organismo, si el nivel de Hemoglobina

Glicosilada Glicemias Caliticacion
5-6% 80-120 mag/dl. Excelente
6-7% 120-150 mg/dl. Muy bueno
7-8% 150-180 mg/dl. Bueno
8-9% 180-210 mg/dl. Regular

9-10% 210-240 mg/dl. Problematico
10-11% 240-270 mg/dl. Malo
11-12% 270-300 mgfdl. Muy malo

Glicosilada se mantiene por debajo de 7%
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